
Livets söndag firas alltid tredje advent, precis innan jul när Jesusbarnet föddes. 

På Livets söndag vill vi uppmärksamma att alla barn har samma värde redan från 
början, oavsett vilka de är. Ett barn som ligger i sin mammas mage vet vi ännu 
inte så mycket om. Men även om vi inte kan se det så är barnet redan antingen 
en pojke eller en flicka, och det är redan bestämt vilken ögon- och hårfärg det 
kommer att ha. Under livets gång kommer barnet att få kompisar och intressen. 
Kanske kommer barnet att gilla fotboll eller att sjunga. I vuxen ålder kanske 
barnet blir läkare eller busschaufför, lärare, frisör eller statsminister. Oavsett har 

alla barn ett människovärde, samma värde som alla andra människor på hela 
jorden, och det gäller redan innan man är född. Redan från befruktningen har 
Gud en plan för varje människa, precis som han hade en plan för Jesus och hans 
liv, redan när han blev till i sin mamma Marias mage. 

Barnkyrka 



>>

När Maria blev gravid var det många som tyckte det var dåligt. Till och med 

Josef, som skulle bli Jesu jordiska pappa, hade tänkt överge Maria och det 

ofödda barnet. Men när han förstod att Gud hade en plan med Marias bebis 

ville han hjälpa Maria att ta hand om Jesus. Berättelsen om Jesu födelse kan 

berättas på många olika sätt. Ett tips är att är använda gratis-materialet från 

truewaykids.com. Att även lägga till en ”människovärdes-vinkling” passar 

extra bra just på Livets Söndag.




