
• Läs	appellen om att varje människa är unik och underbart skapad.

Sång och musikinslag 

• Låt barnkören sjunga några sånger om glädjen över livet
• Sjung livsbejakande psalmer och sånger

Predikan 

• Använd förslagen på predikningar,	bibelverser eller	kyrkoårets	texter:
Första årgången (Jes 29:17-21/1 Kor 4:1-5/Matt 11:2-11).
Andra årgången (Mal 4:4-6/2 Petr 1:19-21/ Matt 11:12-19).
Tredje årgången (Jes 40:1-8, Gal 3:21-29, Luk 3:1-15). Psaltarpsalm146:3-9.

Omvändelse och bön 

• Omvändelse,	bekännelse	och	förbön
• Ha	en	tyst	minut	för	de	kvinnor	som	gjort	abort	och/eller	för	de	ofödda.

Berättelser

• Kanske någon i församlingen vill berätta sin upplevelse

Kollekt

• Ta upp en kollekt till livsbejakande arbeten t.ex.
LIVLINAN VID ABORT eller LIVETS FOND.

Gudstjänstutformning 
Även om Livets Söndag berör allvarliga ämnen kan gudstjänsten med fördel präglas av 
glädje och tacksamhet genom fokus på det positiva och fantastiska i den gåva själva livet 
är. Livet är en källa till glädje och tacksamhet. Gud vill att vi skall vara till. Han ger oss vår 
existens. Han låter oss leva för att vi skall lära känna Honom. En viktig uppmaning till 
gudstjänstdeltagaren kan vara att agera, tala och stå upp för livet och människovärdet. 
Här följer förslag på utformning av gudstjänst.

Appell
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