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Under oktober uppmärk-
sammas Downs Syndrom 
Awareness Month över hela 
världen. Här hemma kallas 
månaden för Rocktober. 
Vi på Människovärde vill 
under denna månad öka 
kunskapen och förståelsen 
för Downs syndrom. Vi vill 
lyfta fram varje människas 
unika människovärde, obe-
roende av hälsotillstånd, ål-
der, personliga egenskaper 
eller prestationer. På sidan 
intill får du bekanta dig 
med Osmo som har Downs 
syndrom och som skulle 
kunna kallas för Finlands 
ICA-Jerry. På sid. 5 kan du 
läsa om sommarpratet av 
Ida från Glada Hudik-tea-
tern.

Viktigt för oss är också att 
uppmärksamma ofödda 
barn med Downs syndrom 
genom att informera om 
fosterdiagnostik. Ibland blir 
vi beskyllda för att vara 
emot fosterdiagnostik, men 
i grunden anser vi att det 
är positivt, när det används 

för att rädda liv 
och främja 

hälsan hos 

ofödda. Men vad händer 
när undersökningen visar 
på en sjukdom hos barnet 
som inte kan behandlas? 

De etiska frågorna med 
fosterdiagnostik behöver 
diskuteras offentligt och 
konsekvenserna det får för 
individer och samhället. I 
vårt ”civiliserade” samhälle 
där vi pratar så mycket om 
allas lika värde och där oli-
ka är bra, borde vi förvänta 
oss att detta även skall gälla 
ofödda med Downs syn-
drom och andra avvikelser. 
Vi på Människovärde mot-
sätter oss fosterdiagnostik 
som syftar till att sortera 
bort barn med funktions-
nedsättningar. På sid. 8- 9 
kan du lära dig mer om fos-
terdiagnostik! 

Du glömmer väl inte att 
fira Livets söndag den 14 
december? Påminn din pas-
tor och din församling! Mer 
information finns på sid. 
6. Missa inte heller årets 
digitala adventskalender! I 
år ger den tröst, hopp och 
vägledning till dig som tagit 
skada av abort och råd till 

dig som hjälper någon. Läs 
mer på sid. 10! 

Om du vill få det senaste 
följ oss på Instagram, Face-
book och X (Twitter). Nytt 
för i höst är att vi också 
finns på TikTok. 

För ett samhälle där alla 
är välkomna oavsett funk-
tionsnedsättning eller sjuk-
dom!

Cecilia B. Klingberg 

Ansvarig utgivare

Människovärde bevakar 
och försvarar frågor som 
rör människovärdet. Fören-
ingen har som ändamål att 
verka för en ökad respekt 
för människans unika och 
okränkbara värde från livets 
början till dess slut, samt va-
ra ett forum för en konstruk-
tiv etisk dialog i frågor som 
rör människovärdet.

Arbetet vilar på den kristna 
värdegrunden att allt mänsk-
ligt liv är lika mycket värt från 
befruktning till en naturlig 
död och på människovär-
desprincipen, idén om männ-
iskans värde oberoende av 
personliga egenskaper och 
funktioner i samhället.

Verksamheten bedrivs ge-
nom tre grundläggande upp-
drag: utbildning, opinions-
bildning och rådgivning.

Organisationen är politiskt 
och religiöst obunden.
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I januari 2025 tilldelades 12-åriga Osmo 
Peltola tillsammans med sin pappa Mik-
ko ”Peltsi” Peltola det finländska Ven-
lapriset för både bästa tv-program och 
bästa framförande. Osmo har Downs 
syndrom och programmet är en reali-
ty-serie på sex avsnitt där man får följa 
Osmo på olika äventyr. Tillsammans 
med pappan besöker de olika national-
parker i Finland. De tar sig fram på ski-
dor eller på cykel, och vandrar i skogar 
och uppför berg. De övernattar i tält 
och stugor, lagar mat på öppen eld och 
badar i de intilliggande sjöarna.

Programmet heter Peltsi och Osmo 
och blev det mest tittade i Finland un-
der 2024 och det kan fortfarande ses 
på public servicebolaget Yle Arenans 
hemsida. Samtliga avsnitt finns med 

svensk text på SVT Play och kan ses till 
september 2026. Platserna de besöker 
finns i fridfulla och vackra miljöer, och 
inte minst får man glädja sig med Osmo 
när han tar sig an nya utmaningar som 
exempelvis bergsklättring, eller deltar 
i en cykeltävling. Redan som 6-åring 
lärde han sig cykla och åka längdskidor, 
vilket inte är senare än många andra 
barn. Osmo är dessutom en duktig sim-
mare och hoppade i vattnet från 7 me-
ters höjd vid ett besök på badhuset.

Den ömsesidiga värmen mellan Osmo 
och pappa Mikko går inte att ta miste 
på. På frågan om vad som gör Osmo 
glad svarar han utan att tveka att det är 
pappa, mamma, storasyster Maisa och 
hunden Pippi.

I sista avsnittet berättar Mikko om 
det chockartade när Osmo föddes och 
det visade sig att han hade Downs 
syndrom. När det värsta hade lagt sig 
bestämde familjen dock att de skulle ta 
dagen som den kommer och att Osmo 
skulle få ett så vanligt liv som möjligt. 
Mikkos inställning är att man har de 
kort man har, och att uppgiften blir att 
göra det bästa man kan av dessa. Han 
tillägger att han tycker att de har lyck-
ats väldigt bra. Han understryker också 
att om han från början hade förstått vil-
ken kul kille Osmo skulle bli hade han 
inte oroat sig överhuvudtaget.

människovärde | 3

TEMA: Fosterdiagnostik

Osmo – Finlands Ica-Jerry

Personerna på bilden är inte de som nämns i texten.
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Under en graviditet är det vanligt att 
blivande föräldrar får frågan om de 
vill ha en flicka eller en pojke. Efter 
en kort stund av reflektion brukar de 
flesta landa i att könet inte spelar nå-
gon roll. ”Huvudsaken att barnet är 
friskt” brukar svaret bli och självklart 
önskar alla föräldrar en god hälsa för 
sina barn. Men ibland blir det inte så 
och dessvärre leder det allt oftare till 
diskriminerande aborter på grund av 
barnets hälsotillstånd. I exempelvis 
Storbritannien tillåts abort fram till 
födseln om barnet har någon avvikelse 
eller sjukdom. Och även i Sverige kan 
Socialstyrelsen bevilja abort efter den 
lagstadgade gränsen på vecka 18 om 
barnet har någon form av fosterskada 
eller kromosomavvikelse. Under 2024 
inkom 373 sådana ansökningar och ing-
en av dem fick avslag.

Redan 2018 rapporterade SVT Nyheter 
om att abort av barn med Downs syn-
drom ökat drastiskt i Sverige under ba-
ra några år. På Island aborteras så gott 
som alla och i Danmark omkring 98 
procent enligt CBS News. En isländsk 
läkare förklarade det som att man ”fö-
rebygger lidande” för både barnet och 

familjen eftersom dessa barn också kan 
ha andra diagnoser, exempelvis autism. 
Ida Johansson från Glada Hudik-teatern 
sade i sitt sommarprat att utsortering 
av människor på grund av en extra kro-
mosom är galenskap och inte framsteg. 
Hon hävdade att hon förtjänar att fin-
nas precis som alla andra och att värl-
den är så mycket mer än perfektion.

Utsortering av barn på grund av kön 
förekommer också. Den 22 augusti 
2025 sände SVT dokumentären ”Jakten 
på en dotter” där en svensk läkare sade 
att man själv kan välja om man vill 
fortsätta graviditeten eller inte efter 
att man fått reda på barnets kön. I do-
kumentären visas gravida kvinnor som 
blir ledsna när de får veta att barnet är 
en pojke, och i Facebook-grupper har 
kvinnor delat med sig av sina pojkabor-
ter. Svenska ”Sofia” säger i dokumen-
tären att hela hennes värld gick sönder 
när det ofödda barnet för fjärde gången 
var en pojke, och menade att det där-
för var rätt att göra abort. Hon gjorde 
även en andra pojkabort innan hon och 
hennes man åkte utomlands för att via 
provrörsbefruktning försäkra sig om att 
få en flicka, eftersom könsselektion inte 

är lagligt i Sverige. ”Sofia” hävdar att 
det var värt det, för efter att ha fött en 
dotter blev hon ”hel igen”.

En annan kvinna som intervjuades 
i programmet, och som också åkt 
utomlands för att genom provrörsbe-
fruktning få välja en flicka, förklarade 
fenomenet med att världen är hård och 
att flickor står för mjukare värden. Men 
hur mjuka värden representerar man 
om man är så fixerad vid vilket kön ens 
barn ska ha att man till och med kan 
göra abort på grund av barnets kön? I 
kampanjer som exempelvis #killallmen 
(döda alla män) har kvinnor berättat 
om sina pojkaborter på sociala medier. 
Ofödda pojkar avhumaniseras i inlägg 
där gravida kvinnor skriver att de ska 
ta reda på om barnet är ”en flicka eller 
en abort”.

Könsselektion är enligt ordförande för 
Smer (Statens medicinsk-etiska råd) 
att dra det längre än vad abortlagstift-
ningen tänkt. Han varnar för att det i 
förlängningen kan leda till en indelning 
i A- och B-människor. Abort är dock fel 
oavsett vilka avvikelser eller vilket kön 
barnet har.

Rashygieniska och 
könsselektiva aborter

TEMA: Abort/Fosterdiagnostik
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”Jag är utrotningshotad” är inledning-
en till Ida Johanssons sommarprat som 
sändes i Sveriges Radio den 30 juni 
2025. ”Det föds inte så många som jag 
längre”, fortsätter hon. Att världen har 
bestämt att sådana som Ida inte behövs 
kallar hon galenskap och inte framsteg. 
Hon nämner inte abort men understry-
ker att hon inte vill bli bortvald för en 
extra kromosom, och hävdar att hon är 
en påminnelse till världen om att den 
är så mycket mer än perfektion. Hon 
förtjänar att finnas precis som alla an-
dra. Framtiden blir enligt Ida inte rika-
re av att vi väljer bort människor. ”Jag 
är inte statistik, jag är syskon, barn, 
vän, kollega, kärlek, jag är Ida Johans-
son” säger hon. 

Ida Johansson har Downs syndrom 
och ingår i teatergruppen Glada Hu-
dik, och i sommar blev hon den första 
sommarprataren med Downs syndrom. 
Där berättar hon bland mycket annat 
om sin roll i filmen ”Det kunde varit 
vi”, som handlar om hur människor 
med avvikelser för hundra år sedan 
gömdes undan på institutioner. Samti-

digt som inspelningen av filmen blev 
väldig känslomässig för Ida, menar 
hon att den är viktig för att påminna 
om hur människor behandlades på den 
tiden. Filmen handlar om 4-årige Olle 
som blev bortlämnad på grund av sin 
funktionsnedsättning. Han vantrivdes 
och ville bara få komma hem igen. 
Han skrev brev till sin mamma att han 
längtade efter att hon skulle läsa god-
nattsagor för honom. För Ida kändes det 
ibland som att det var hon som var Olle. 

När det blev jobbigt ringde Ida hem till 
sin pappa och frågade om de hade kun-
nat lämna bort henne när hon föddes. 
Pappan understryker med ett tydligt 
”nej” att det aldrig fanns på kartan. Ida 
var älskad för den hon är från första 
början. Hon funderar på hur otänkbart 
det hade varit att inte få växa upp till-
sammans med sin familj. Hon är därför 
glad över att filmen gjordes och stolt 
över sin egen insats. Filmen har setts av 
150 000 personer på bio. 

Ida älskar att dansa och har dansat he-
la livet. Så fort hon hör musik känns det 

som att världen stannar och kroppen 
får säga saker som hon inte kan säga 
med ord. Hon drömmer om att få dansa 
Svansjön inför en stor publik. Hon vill 
dansa för att det betyder frihet och inte 
för att folk ska titta på henne. Att dansa 
är att vara levande enligt Ida. Familjen 
är också viktig i Idas liv. Hon ler varje 
gång hon tänker på sin bror Dennis. 
Hon berättar också med värme om 
båda sina föräldrar och sin andra bror 
Jimmy, samt en stödfamilj som hon haft 
under många år. Hon berättar också om 
sin kompis Niklas som blev bortadopte-
rad vid 4 månaders ålder. Han fick en 
bra uppväxt, och i vuxen ålder fick han 
kontakt med två biologiska bröder. När 
de träffades och Ida såg likheterna mel-
lan Niklas och bröderna berättar hon 
att hon blev så rörd att tårarna rann. 

Ida avslutar med att säga att hon älskat 
varje sekund av sitt sommarprat. Hon 
understryker att hon inte vill att någon 
ska tycka synd om henne, för hon är 
någon att räkna med.

Tjejen på bilden är inte Ida Johansson

Sommarprat av Ida
från Glada Hudik-teatern
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AB O RT
Vi vill öka respekten f 
ör de ofödda barnen  
så att de ses som egna 
individer och omtalas 
som barn. Vi vill se en 

minskning av de höga 
aborttalen i Sverige och 

goda alternativ till abort. Vi 
vill arbeta för en nollvision för aborter, det 
vill säga för ett samhälle där ingen ska  
behöva genomgå en abort och där efter­
frågan minskas.

D Ö D S HJÄLP
Vi vill verka för rätten till 
liv och för att det nuva­
rande förbudet mot 
dödshjälp och läkaras­
sisterat självmord beva­
ras. Vi vill främja respek­
ten för livet i alla faser och 
stödja initiativ för livshjälp is­
tället för dödshjälp. Respekten för livet 
måste alltid vara det etiska rättesnöret i 
vården. Vårdens grundläggande etik är 
trots allt att aldrig skada, om möjligt bota, 
ofta lindra, alltid trösta.

FO S TE R D IAG N O S TI K
Vi är positiva till foster­
diagnostik, men motsät­
ter oss den fosterdiag­
nostik som används i 
syfte att utsortera oföd­

da barn med diagnoser 
och funktionsnedsättning­

ar. Vi vill lyfta fram varje 
människas unika värde och arbeta för ett 
samhälle där alla människor är välkomna, 
oavsett egenskaper, funktionsnedsättning­
ar och sjukdom.

SAM V E TS F R I H E T 
Vi arbetar för rätten  
till samvetsfrihet inom 
vården i Sverige. Vård­
personal skall inte be­
höva utsläcka en annan 
människas liv, varken 
genom abort eller döds­
hjälp. Samvetsfrihet är en 
mänsklig rättighet som slås fast i Europa­
konventionen och FN:s deklaration om de 
mänskliga rättigheterna.

S U R RO G ATM Ö D R A S K AP
Vi tar ställning mot  
all form av surrogat­
mödraskap eftersom det 
leder till exploatering av 
kvinnor och gör barn till 
beställningsbara objekt 
och handelsvaror. En 
människa skall inte kun­
na beställas, säljas eller 
köpas till något pris.

MÄNNISKOVÄRDE
arbetar inom följande 
ämnesområden:

Var med och hylla livet genom att  
fira LIVETS SÖNDAG i din kyrka 14/12 
(tredje advent). Tips och idéer om vad 
din kyrka kan göra hittar du på  
MÄNNISKOVÄRDE.SE/LIVETS-SONDAG

Använd  

#EnHyllningTillLivet  

på sociala medier  

denna dag.  

Tagga gärna  

@manniskovarde.se  

och dela våra  

inlägg.
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Jag skulle med denna text vilja upp-
muntra dig att vi är många som står 
upp för livet och människovärdet! Det 
kanske inte alltid känns så. Särskilt inte 
på sociala medier, på sin arbetsplats 
eller i samhället i stort. Men jag har 
nyligen fått uppleva det genom att möta 
flera olika prolife-organisationer och 
föreningar från de nordiska länderna.

Sedan några år tillbaka står Människo-
värde i partnerskap med den amerikan-
ska prolife-organisationen Heartbeat 
International. Denna organisation har 
samarbeten och kontakter över hela 
världen och var de som initierade mötet 
med de nordiska organisationerna en 

heldag i augusti i Göteborg. Syftet var 
att ha gemenskap och bygga relationer 
för att kunna stå tillsammans på ett 
nytt sätt. 

Det var fantastiskt roligt att möta re-
presentanter från både Sverige, Norge, 

Danmark och Färöarna. Att höra hur 
många av de andra möter liknande 
utmaningar, står i liknande situationer 
och tampas med liknande saker. Detta 
gjorde att jag – för en gångs skull – inte 
kände mig ensam!  Även om vi jobbar 
på olika sätt, har olika förutsättningar 
och lite olika samhällsklimat så har vi 
mycket gemensamt. Att känna att vi 
är många som står tillsammans gör att 
både frimodighet, kreativitet och glädje 
får en ny skjuts! Så känner i alla fall 
jag.

Jag hoppas att även du kan känna dig 
uppmuntrad av detta!

Johanna Byman

Hälsning från
Människovärdes 
ordförande
Kära läsare!



Vad är fosterdiagnostik? Fosterdiag-
nostik är undersökningar och tester 
som görs på foster som befinner sig i 
livmodern, och är en viktig del av möd-
rahälsovården. Den har till uppgift att 
övervaka den gravida kvinnan och fost-
rets hälsa. Med hjälp av fosterdiagnos-
tik kan sjukvården ta reda på antalet 
foster, tillväxt, graviditetsvecka, status 
på moderkaka och fostervatten, samt 
fastställa kön. Fosterdiagnostik används 
även för att undersöka om det ofödda 
barnet har några sjukdomar, missbild-
ningar eller kromosomavvikelser.

Vilka tester används inom fosterdiag-
nostiken? En remiss från läkare eller 
barnmorska behövs för att få fosterdi-
agnostik, och vilka tester som erbjuds 
kan skilja sig åt i de olika regionerna i 
landet. 

Ultraljud: Genom ultraljud kan man se 
hur långt graviditeten gått och om det 
är ett eller flera barn. Man kan även se 
fostrets hjärtslag och eventuella miss-
bildningar. Ultraljud erbjuds vanligtvis 
mellan graviditetsvecka 18 och 20.

KUB: En förkortning av ”kombinerat 

ultraljud och blodprov” och består av 
ett blodprov och en ultraljudsundersök-
ning som görs mellan graviditetsvecka 
11 och 14. Med detta test kan man se 
kromosomavvikelser som exempelvis 
Downs Syndrom. 

NIPT: Ett blodprov som visar fostrets 
DNA och eventuella kromosomavvikel-
ser. Testet anses vara tillförlitligt och 
riskfritt, men bör kompletteras med 
moderkaksprov eller fostervattenprov 
för att få definitivt svar på eventuella 
kromosomavvikelser.

Fostervattenprov: En liten mängd foster-

vatten sugs ut ur livmodern och analy-
seras för att se om det finns sannolikhet 
för kromosomavvikelser hos fostret. 
Detta test kan göras tidigast i gravidi-
tetsvecka 15, och kan medföra en liten 
ökad risk för missfall.

Moderkaksprov: Detta prov kan göras 
från graviditetsvecka 11. Det är till för 
att undersöka sannolikheten för att 
fostret bär på eventuella ärftliga sjuk-
domar eller har kromosomavvikelser. 
Detta test kan medföra en liten ökad 
risk för missfall. 

Finns det etiska problem med fosterdi-
agnostik? I grunden är fosterdiagnostik 
något positivt och kan göra att barnet 
snabbt får den hjälp det behöver. Ibland 
kan det ofödda barnet behandlas för en 
sjukdom redan under graviditeten eller 
i samband med födseln. Men när resul-
tatet av undersökningen leder till att 
kvinnan väljer eller pressas till abort, 
används fosterdiagnostiken för utsorte-
ring på grund av hälsotillstånd, vilket 
är diskriminerande och därmed oetiskt. 
Då är det viktigt att blivande föräldrar 
får information om vad det innebär 
att leva med just den diagnosen, och 

TEMA: Fosterdiagnostik
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Vad vet du om 
fosterdiagnostik och 
kromosomavvikelser?

Det föds allt färre barn med Downs Syndrom på grund av 
aborterna som följer av dagens fosterdiagnostiktester. Här får 
du svar på de vanligaste frågorna om fosterdiagnostik.
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vilket stöd som finns att få. Under inga 
omständigheter ska någon uppleva sig 
pressad till abort. 

Men varför skulle utsortering auto-
matiskt vara fel för vi vill ju eliminera 
alla andra sjukdomar? Vi vill eliminera 
eller åtminstone lindra sjukdom och 
lidande, men inte människorna som bär 
på sjukdomar. Att utsortera människor 
med vissa hälsotillstånd handlar om 
rashygien och det hör inte hemma i ett 
sunt och pluralistiskt samhälle som vill 
värna de svagaste. 

Vad anser Människovärde om fosterdi-
agnostik? Vi anser att fosterdiagnostik 
är något positivt, förutom när det an-
vänds i syfte att utsortera ofödda barn 
med diagnoser som till exempel Downs 
syndrom. Människor med funktionsned-
sättningar är unika individer som har 
rätt till liv och bör respekteras som full-
värdiga medlemmar i samhället.

Vi menar att sjukvården bör ge saklig 
information om fosterutveckling, even-
tuella diagnoser, hur det är att leva med 
ett barn med funktionsnedsättning och 
ge information om samhällets resurser 

till föräldrarna. Vi 
anser att föräldrar 
ska ha frihet att 
välja fosterdiag-
nostik men också 
att avstå utan att 
då utsättas för 
påtryckningar. 

Vi står bakom 
konventionen 
om rättigheter 
för personer med 
funktionsnedsätt-
ning där konven-
tionsstaterna bekräf-
tar att varje människa 
har en inneboende rätt 
till livet och ska vidta 
alla åtgärder som behövs 
för att säkerställa att 
personer med funktions-
nedsättning verkligen 
får åtnjuta denna rätt på 
lika villkor som andra 
(SÖ 2008:26).

Illustration av ett ofött barn.
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Människovärdes digitala adventskalender 2025 ger tröst, hopp och vägledning till dig som tagit skada av abort 
och råd till dig som hjälper någon. Varje lucka bygger på den föregående och bör därför läsas i tur och 
ordning. Texterna baseras på boken ”En tid för läkedom” som ur ett kristet perspektiv tar dig med på en resa 
mot upprättelse, där du kommer till ro med en smärtsam verklighet i ditt liv. Boken är skriven av Luci Freed & 
Penny Salazar och utgår från den rådgivning de under många år gett till kvinnor. Originaltiteln är ”A season to 
heal” och gavs ut första gången 1993.

Du hittar adventskalendern på Instagram, Facebook och människovärde.se/adventskalender.

MÄNNISKOVÄRDESPODDEN 
Frågor som rör människovärdet är viktiga men 
kan vara känsliga att prata om. Debattklimatet 
är väldigt polariserat och därför undviker 
många ämnen som abort och samvetsfrihet.  
I Människovärdespodden vill vi ta upp den 
sida som generellt inte ges utrymme och  
som sällan presenteras på ett rättvist sätt.

Finns även på: KEYSTORY
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TEMA: Fosterdiagnostik

Under hela oktober uppmärksammas 
Rocktober – kunskapsmånaden för Downs 
syndrom för att öka kunskapen om och 
förståelsen för diagnosen. Den kallas 
även Trisomi 21 eftersom den innebär 
att man har tre istället för två kopior 
av kromosom 21, vilket de flesta har. 
Enligt radioprogrammet Kropp och 
Själ 2023 har medellivslängden för 
människor med Downs syndrom mer 
än fördubblats under de senaste femtio 
åren, bland annat tack vare utveckling-
en av hjärtoperationer. Trots detta föds 
allt färre barn med Downs syndrom i 
västvärlden eftersom de flesta aborte-
ras. 

Det finns även andra syndrom som 
är värda att uppmärksammas under 
Rocktober. Pataus syndrom är en kro-
mosomavvikelse som innebär en extra 
kromosom 13 och kallas därför Trisomi 
13. Enligt Socialstyrelsen medför avvi-
kelsen missbildningar och intellektuell 
funktionsnedsättning och i Sverige föds 
endast omkring 10 barn per år med det-
ta syndrom. Enligt Kropp och Själ är det 
ett syndrom som det inte går att leva 
med. Amerikanska Victory är dock be-
viset på motsatsen. När hennes föräld-
rar 2019 under graviditeten fick veta att 
deras dotter hade denna avvikelse fick 
de också beskedet att syndromet var 

oförenligt med liv. Till prolife-organi-
sationen Live Action har föräldrarna be-
rättat att de inte gavs något hopp, utan 
läkarna rekommenderade abort efter-
som de menade att Victory skulle bli en 
börda för familjen om hon överhuvud-
taget överlevde. Victory besegrade dock 
alla negativa förutsägelser och 2022 
fyllde hon 3 år. Victorys pappa hävdar 
att hennes liv är värt att leva och att 
hon är en källa till glädje för resten av 
familjen. Han anser att alla barn borde 
ges chansen att leva. 

Edwards syndrom är en kromosomav-
vikelse som även kallas Trisomi 18 på 
grund av en extra kromosom 18. Enligt 
Socialstyrelsen innebär diagnosen miss-
bildningar och intellektuell funktions-
nedsättning. I Kropp och själ omtalades 
även Trisomi 18 som en avvikelse ”som 
man inte kan leva med” men enligt Live 
Action är sådana uttalanden baserade 
på föråldrade uppgifter. Svårighetsgra-
den kan dessutom variera från person 
till person och i vissa fall är det fullt 
möjligt att leva länge även med denna 
diagnos. Amerikanska Megan Hayes är 
en av de äldsta med diagnosen och hon 
fyllde 40 år 2020.

Mowat-Wilsons syndrom är ett ovan-
ligt syndrom som enligt Socialstyrelsen 

orsakas av en förändring på kromosom 
2. Det finns endast omkring 300 fall i 
hela världen med denna diagnos. Sym-
tomen varierar men innebär bland an-
nat intellektuell funktionsnedsättning, 
särskilda ansiktsdrag, epilepsi, hjärtfel, 
smärtkänslighet och så vidare. Diagno-
sen ställs enligt Socialstyrelsen utifrån 
yttre tecken och symtom och således 
inte genom fosterdiagnostik. 

De tre förstnämnda kromosomavvikel-
serna diagnostiseras genom fosterdiag-
nostik men visar bara sannolikhet och 
är inte slutgiltiga. För att få ett säkrare 
resultat erbjuds dessutom fostervat-
ten- eller moderkaksprov. Testerna kan 
inte göras hur tidigt som helst i gravi-
diteten, och innan resultaten är klara 
kan graviditeten i vissa fall ha passerat 
abortgränsen på vecka 18. Dock är det 
med Socialstyrelsens godkännande 
tillåtet med senare aborter ifall barnet 
diagnostiserats med någon allvarlig 
sjukdom eller kromosomavvikelse. 

Riskerna för kvinnan är dock större ju 
senare i graviditeten aborten görs. Och 
oavsett diagnos förtjänar varje barn en 
chans att få leva och ges rätt vård och 
stöd för att få ett så bra liv som möjligt. 
Ingen borde på förhand döma ut en an-
nans liv som ”oförenligt med liv”.

Olika 
kromosomavvikelser 

och syndrom
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Vi ser till att ert företag har rätt försäkring!
www.fkomp.com  |  018-37 01 45

Försäkringskompetens är försäkringsförmedlare med stor erfarenhet inom företagsförsäkring och riskhantering

FÖRSÄKRAD VS FÖRTVIVLAD

LIVLINAN VID ABORT erbjuder  
rådgivning och samtalsstöd till kvinnor 

som är oplanerat gravida eller mår dåligt 
efter abort, samt till män och anhöriga som 

påverkats av en abortsituation. Jourlinjen är ett 
komplement till samhällets olika mottagningar  
och ett alternativ dit man kan vända sig i en  
utmanande situation.

TEL: 0771-77 78 79
MEJL: livlinan@manniskovarde.se


